
SATO Hradec Králové, v.o.s.                          Týden od  15. 4. do 19. 4. 2024                                 
       Průmyslová 443, Jaroměř

Jednatel společnosti: Jan Šimek, tel.: 722 913 231 
                                   Lenka Šimková, tel.: 723 174 499  

        E-mail: sato.simek@seznam.cz , www.RozvozObeduSato.cz
                

                            J Í D E L N Í    L Í S T E K
PONDĚLÍ     Polévka:  Zeleninová s vejcem (1P,3,6,9)                       
     15. 4.                I.    Čevabčiči, brambor, cibule, balená hořčice (1P,3,10)                   
                             II.    Vepřové nudličky s kořením Gyros, dušená rýže (1P,6) 
                            III.   Šumavské nudle (anglická slanina, zakysaná smetana, houby, sýr) (1P,3,7)  
                            IV.    Pečený pstruh na másle a bylinkách, ledový salát (1P,4)                      
                            V.     Cizrnový salát se zeleninou a majonézou, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,11) 
                           VI.    Závin s makovou náplní  (1P,3,7)                                                     
 ÚTERÝ       Polévka:    Mrkvový krém  (1P,6)
     16. 4.               I.    Pečené kuřecí stehno, brambor (1P,6)  
                           II.    Vepřová plec na kmíně, kolínka (1P,3,7)                      
                          III.    Špagety „Carbonara“ (slanina, smetana, česnek, sýr) (1P,3,7)                                 
                          IV.    Vepřový steak, smetano - houbová omáčka, gnocchi (1P,3,6,7)             
                           V.     Brokolicový salát se šunkou a majonézou, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,11)              
                           VI.   Švestkové koláčky (5 kusů) (1P,3,7)                                                                         
STŘEDA      Polévka:   Zeleninová s bulgurem (1P,3,6,9)       
     17. 4.              I.    Kuřecí roláda, bramborová kaše (1P,3,6,7)    
                           II.    Drůbeží jatýrka na slanině, dušená rýže (1P,6)  
                          III.   Těstovinový nákyp s tvarohem a jablky  (1P,3,7)       
                          IV.    Smažené loštické tvarůžky, brambor, tatarka (1P,3,7)                
                           V.    Zeleninový salát s francouzským dresinkem, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,11)    
                          VI.    Kynuté buchty s tvarohem (4 kusy) (1P,3,7)    
ČTVRTEK   Polévka:    Špenátová s vejci (3,6)                   
       18. 4.            I.    Znojemská vepřová kýta, houskový knedlík  (1P,3,6,7)  

 II.    Kuřecí kostky na pórku, brambor  (1P)                                                                       
                          III.   Uhlířské špagety, okurka (vejce, salám)  (1P,3,6)  
                          IV.    Kovářovo ohnivé maso, dušená rýže (vepř. maso, klobása, angl. slanina) (1P,6)       
                           V.    Ďábelský salát s feferonkou, pečivo 2 ks (gothaj, kečup)  (1PŽ,3,6,7,11)
                          VI.   Plundrové koláče s nugátovou náplní (4 kusy) (1P,3,7)    
PÁTEK        Polévka:    Květáková s vejci (1P,3,6,7)         
       19. 4.           I.    Kuře na paprice, kolínka (1P,3,7)                                
                          II.    Hrachová kaše, opečená klobása, okurka (1P,6)
                         III.   Kynuté knedlíky s borůvkovou náplní (4 kusy) (1P,3,7)     
                         IV.    Kuřecí prsa, povidlová omáčka, bramborové špalíčky (1P,3,6,7)        
                          V.    Celerový salát s jogurtem a šunkou, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,9,11)         
                        VI.    Koblihy s marmeládou  (4 kusy) (1P,3)                                                                         
Cena oběda  č. I., II., III.    125,00 Kč  (váha masa v syrovém stavu je 110 g na 1 porci)

IV. 140,00 Kč  (váha masa v syrovém stavu je 150 g na 1 porci)
                              V., VI.    105,00 Kč  (salát 300 g) 
       P Ř E J E M E   V Á M   D O B R O U   C H U Ť .        Změna jídelního lístku vyhrazena.
             Jídla dodávaná v jídlonosičích a menuboxech jsou určena k okamžité spotřebě.

V závorce jsou číselně uvedeny alergeny, jejichž seznam je na našich www.stránkách, je vyvěšen 
v jídelně, nebo na požádání u Vašeho rozvozce (směrnice 1169/2011 EU).

mailto:sato.simek@seznam.cz
http://www.RozvozObeduSato.cz/

