
SATO Hradec Králové, v.o.s.                          Týden od  22. 4. do 26. 4. 2024                                 
       Průmyslová 443, Jaroměř

Jednatel společnosti: Jan Šimek, tel.: 722 913 231 
                                   Lenka Šimková, tel.: 723 174 499  

        E-mail: sato.simek@seznam.cz , www.RozvozObeduSato.cz
                

                            J Í D E L N Í    L Í S T E K
PONDĚLÍ     Polévka:  Kulajda (1P,3,6,7)                                   
      22. 4.               I.    Pastevecký vepřový guláš, houskový knedlík (žampiony, slanina, klobása) (1P,3,7) 
                             II.    Kuřecí prso, sýrová omáčka s listovým špenátem, gnocchi (1P,3,7)
                            III.   Květákový mozeček, brambor, okurkový salát (1P,3,6)  
                            IV.    Masová směs se zeleninou, bramboráčky (1P,3,7)                                      
                            V.     Salát „Rumcajs“, pečivo 2 ks  (steril.zelenina, salám, majonéza)  (1PŽ,3,7,11) 
                           VI.    Moravské kynuté koláče s višňovo-makovou náplní (4 kusy) (1P,3,7)   
 ÚTERÝ       Polévka:    Slepičí s těstovinou (1P,3,6,7,9)  
      23. 4.              I.    Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík (1P,3,7)          
                            II.    Francouzské brambory s uzeným masem, okurka (1P,3)                   
                           III.   Pikantní sojové maso na kari, dušená rýže (1P,6)                                                       
                           IV.    ½ pečeného kuřete, chléb (1PŽ,3,7,11)                                                  
                           V.     Dunajský salát, pečivo 2 ks (klobása, paprika, rajčata)(1PŽ,3,7,11)   
                           VI.   Makovník (1P,3,7)                                                                            
STŘEDA      Polévka:   Brokolicový krém (1P,6,7)         
      24. 4.             I.    Hamburger 2 kusy, bramborová kaše, okurka (1P,3,7)     
                           II.   Kuřecí nudličky s kukuřicí, dušená rýže (1P,6)              
                          III.   Krupicová kaše s kakaem, cukrem a máslem, kompot (1P,3,7)   
                          IV.    Zapečená cuketa s mletým masem a sýrem, brambor (1P,3)   
                           V.    Zeleninový salát s volským okem, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,11)           
                          VI.   Slíváky (4 kusy) (1P,3,7)   
ČTVRTEK   Polévka:    Česnečka s bramborem a vejci (3,6)        
       25. 4.            I.    Domácí jarní sekaná se zeleninou, bramborová kaše, okurka (1P,3,7)             

 II.    Oustecké špagety (vepřová játra, slanina) (1P,3,7)                                                     
                          III.   Krupeto s vepřovým masem a zeleninou, čalamáda (1P,6) (kroupy) 
                          IV.    Losos na zázvoru, chilli a medu, brambor (1P,4)                             
                           V.    Rajčatový salát s cibulí, pečivo 2 ks (1PŽ,3,6,7,11)
                          VI.   Smaženky s jablkovou náplní (4 kusy) (1P,3)  
PÁTEK        Polévka:    Skotská (6)          
        26. 4.          I.    Halušky s uzeným masem a zelím  (1P,3)                  
                          II.    Přirodní drůbeží jatýrka, brambor (1P)                     
                         III.   Knedlík s vajíčkem, okurka, kozí roh (1P,3)
                         IV.    Vepřový steak na zelenině, šťouchaný brambor (1P,6)                  
                          V.    Rýžový salát s opečenou klobásou a paprikou, pečivo 2 ks (1PŽ,3,7,11)   
                          VI.  Vázané koláče s tvarohem  (4 kusy)  (1P,3,7)                                                                
Cena oběda  č. I., II., III.    125,00 Kč  (váha masa v syrovém stavu je 110 g na 1 porci)

IV. 140,00 Kč  (váha masa v syrovém stavu je 150 g na 1 porci)
                              V., VI.    105,00 Kč  (salát 300 g) 
       P Ř E J E M E   V Á M   D O B R O U   C H U Ť .        Změna jídelního lístku vyhrazena.
             Jídla dodávaná v jídlonosičích a menuboxech jsou určena k okamžité spotřebě.

V závorce jsou číselně uvedeny alergeny, jejichž seznam je na našich www.stránkách, je vyvěšen 
v jídelně, nebo na požádání u Vašeho rozvozce (směrnice 1169/2011 EU).

mailto:sato.simek@seznam.cz
http://www.RozvozObeduSato.cz/

